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EMPRENDEDORES LOCALES EXPLORAN LAS POSIBILIDADES QUE OFRECE EL BAMBU, MATERIAL NOBLE Y
SUSTENTABLE DEL QUE SE PUEDEN CREAR MULTIPLES Y DIVERSOS PROYECTOS

Bambu, la planta de las
mil oportunidades

n noviembre de 2012, unas 600 casas
E de bambdi resistieron en medio de los

escombros a uno de los terremotos
mas destructivos en la historia reciente de
Guatemala. Cuatro afios después, en Ecuador,
unsismo demagnitud 7,8 costé lavida decien-
tos de personas; no se registrd, sin embargo,
muertealgunaen las 15.000 casas construidas
en bambu que se vieron afectadas.

El mismo fendmeno se ha observado en
Costa Rica, Colombia y El Salvador, donde el
bambu es un material cominmente utilizado
para la construccion de viviendas, sobre todo
entre poblaciones de bajos recursos. Por su
estructura flexible y liviana y por su bajo cos-
to, este material ha demostrado ser una bue-
naopcion paraconstruirviviendasenregiones
propensas a desastres naturales.

Pero esta es apenas una de las tantas posi-
bilidades que ofreceelbambi. Conocidacomo
“la planta de los mil usos”, el bambd es pro-
veedor de materia prima para elaborar cos-
méticos, medicina, alimentos, bebidas, pa-
pel, prendasdevestir,muebles; esmaterial de
construcciony puedeserun gransustituto del
plasticoy lamadera, ademas de oficiar en ga-
naderia como barrera de viento y abrigo para
el ganado, por mencionar solo algunas de sus
tantisimas utilidades.

Otro capitulo amerita el impacto positivo
que esta planta, cuando crece saludablemen-
te, tiene en el medio ambiente: los estudio-
sosdestacan su alta capacidad para absorber
diéxido de carbono y liberar oxigeno a la at-
mosfera, que es unas cuatro veces mayor a la
deloséarboles, porloquetambién es promovi-
dacomounaaliada paramitigarlos efectos del
cambio climatico. Su rapido crecimiento pre-
viene la erosion de los suelos, y su capacidad
para almacenar agua permite que se retenga

eninviernoy se libere en verano para regular Analausa An&yn’&#
las necesidades de la tierra. " Planeta Bambui;th
difusion, ademas de periencias

Ahora, si son tantos sus usos y beneficios,
¢por qué no hay bamb por todas partes?

edniciativas entorno a esta planta




Si bien es originario de Asia, Africa y Suda-
mérica, China es el Ginico pais que cuenta con
una gran economia en torno al bambd, des-
de donde se importan la mayoria de los pro-
ductos que generalmente se encuentranen el
mercado, como cepillos de dientes, utensilios
decocina,botellastérmicasyhasta parlantes,
entre muchos otros.

En América la realidad es otra, explica
AnalauraAntinez, fundadoracon LuciaKroger
de Planeta Bambdi (planetabambu.com), un
emprendimiento de educacién y difusién, y
creadordeexperienciasentornoaestaplanta.
“Alhaber sido colonizados, se perdié el cono-
cimiento sobre el bambu. No es que sea nue-
voacd, esque los chings no se desconectaron
del bambd y lo siguieron trabajando”. En los
paises dominados por imperios extranjeros,
las cafias (que son una especie de bambu) se
fueronreemplazando por casas de cementoy
otros materiales nada sustentables, explicala
emprendedora, unadelasreferentesdel bam-
bd en Uruguay, y parte de una comunidad de
impulsores que intentan rescatar las técnicas
y el conocimiento ancestral olvidado en esta
parte del planeta.

Planeta Bambd realiza conciertos
meditativos usando el bambi como
instrumento para “conectar con la
sutileza” de la cafia tacuara.
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LOS MIL USOS DEL BAMBU. Anttinez podria
pasar horas hablando sobre el bambdi. “Es in-
finito”, dice. Disefiadora industrial, trabaja-
ba dando clases cuando en 2011 le surgié una
beca parair a China por dos meses a estudiar
estaplantaque, porentonces, no le desperta-
ba ninguna emocién en particular. En el pais
asiatico tomé clases tedricas y recorrié tanto
plantaciones de bamb(i como sus fabricas e
industrias textiles, madereras y alimenticias.
“Obviamente, de noche llegdbamos a comer
bambu”, recuerda. Fueron dos meses que le
movierontodas las estanterias, porloque vol-
vié a Uruguay dispuesta a trasladar su expe-
riencia a la realidad local. Viajé por diferentes
partes de Sudaméricay América Central para
seguir formadndose y explorando las posibi-
lidades de aprovechamiento del bambi que
podria hacerse en Uruguay, que —descubrié
también— cuenta con lafamosa cafia tacuara
como una de sus especies mas abundantes.

El mundo del bambd parece infinito por-
que existen mas de 1.500 especies, y cada
una puede ser destinada a diferentes usos.
En Uruguay son cinco las especies nativas, y
existen muchas otras naturalizadas e intro-
ducidas. La mas conocida de las nativas es la
Guadua chacoensis. Esta especie —que se en-
cuentra, porejemplo, en el Jardin Botanico de
Montevideo— es usada como madera para la
elaboracién de mueblesy artesanias, y en pai-
sajismoagranescala. Ademés, susentrenudos
(partedelaplanta que se ubica en el medio de
sus visibles “rayitas”) contienen agua pura.
También puede ser utilizada para construc-
ciones, aunque su manejo es algo complejo
debido a que tiene espinas.

PerolaespeciequemasabundaenU ruguay
noesnativa,sinonaturalizada, como seles lla-
ma a aquellas que hace tanto tiempo estan
en el pais que pasan por nativas aunqueno lo
sean. Se trata de la famosa cafia tacuara, de
nombre cientifico Phyllostachys aurea. De esta
planta se obtienen bebidas y sus brotes tam-
bién son comestibles. Se utilizacomo madera
—ideal para pérgolas y estructuras livianas—
y también en paisajismo, para canteros y cer-
cos. “Esta especie es un valor a rescatar por-
queesta bueno plantar especies nuevas, pero
también rescatar lo que ya estd”, comenta la
fundadora de Planeta Bambu.

Porotrolado, lasespeciesintroducidas son
aquellasquellevanpocotiempoenuna region.
Detodasellas, Anttinezdestacala oldhamii,de
répido crecimiento en Uruguay, comestible y
bebible, yutilizadaen muchas partesdel mun-
do como material para construccién.

En Asia, el bambu es considerado un su-
peralimento. Es alto en fibra, ayuda a fijar el
calcio en los huesos, promueve la regenera-
cion de los tejidos y cuenta con propiedades
antioxidantes. Su alto contenido en potasio
también contribuye al buen funcionamiento
del sistema nervioso, al tiempo que regula la
presion arterial.

DESARROLLO EN COMUNIDAD. Hoy, a tra-
vés de Planeta Bambu, Anttinez y Kréger dan
talleres de iniciacién a la practica con bam-
bu (panda.uy), enfocados en la creatividad,
el acercamiento y “aprovechamiento respe-
tuoso” de la planta. También crean conteni-
dodidactico mediante Historias bambuseras,
v




unaseriede cuentos educativos conactivida-
des recreativas para toda la familia; realizan
conciertos meditativos usando el bambd co-
mo instrumento para “conectar con la suti-
leza de la tacuara” y fundaron Aurora de las
Sierras (sobre la Ruta 39 entre San Carlos y
Aigud), la primera escuela de bambu en Uru-
guay, un parque en desarrollo, demostrativo
y experimental con mas de 15 especies de
bambu sembradas. Ademas, crearon Tacua-
ra Lab, area de investigacién y desarrollo de
oportunidades con bambd, y se encuentran
también explorando el biocarbén (conocido
también como carbdn vegetal), investigado
en el mundo por su potencial para secues-
trar didxido de carbono y mejorar y retener
los nutrientes en el suelo.

El objetivo de Planeta Bamb es “empo-
deraralas personas” através de esta planta,
educando acerca de sus tantas posibilida-
des. “Si hacés doble click en bambu, podés
hacer un montén de cosas”, sefiala Antinez.
Através de la difusion y educacién, Antlinez
y Kréger buscan que el conocimiento se ex-
panday asi se generen capacidades produc-
tivas locales para que se multipliquen los
emprendimientos y el aprovechamiento de
este recurso.

Mientras que en China el bambd lleva mi-
les de afios de desarrollo de una gran y so-
fisticada industria con la que se construyen
hasta puentes y edificios, en Uruguay —si se
comparacon China— estaplantay sustantos
beneficios se estan recién comenzando a ex-
plorar. Por una cuestién obvia de tiempos de
desarrollo pero también de escala, Antinez
considera que Uruguay no deberia copiar el
modelo de China, sino encontrar uno propio.
“Es poco a poco. Mi premisa cuando empe-
cé fue: ;qué puedo hacer que China no hace?
Empecemosaeducar,atrabajarelbambuyel
disefio como valor agregado, a mejorar pro-
cesos productivos”, subraya.

Fabricar, por ejemplo, chupetes o cepillos
dedientes de bambu en Uruguay como lo ha-
ceChinaimplicariacomprarmaquinaria, asu-
mircostosy atravesarbarreraslegales que di-
ficultarian alcanzar unaecuacién de negocio
positiva. “Me fuiamigando con laidea de que
estoesloposiblehoy; mejorimportarcepillos
de dientes de bamb que seguirimportando
plastico”, afiade la emprendedora.

Enesesentido, consideraque Uruguay tie-
ne una oportunidad en el desarrollo de ser-
vicios asociados al bambd. “Por lo que méas
nos [laman, incluso de otros paises, es por
bambu y creatividad”, explica, y agrega que
mientras que otros paises tienen una indus-
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L enceria sostenible

Tres amigas se fueron avivir a Aigud y pen-
saronenemprenderalgojuntas. Luego descu-
brieron el bambdi y sus beneficios, y se lanza-
ron a lainvestigacion. Fue asi como, tras afios
de ensayo y error, crearon Tramma Bambi,
una marca de ropa interior hecha en Uruguay
a base de fibra natural de bambdi. Una de sus
fundadoras, Matilde Seco, explicé a Galeria
que las prendas fueron creadas con el fin de
mejorar lasalud delazonaintimade las muje-
resyadolescentes,yaqueestanlibresdesinté-
ticos, cuyo uso excesivo deriva muchas veces
eninfeccionesy desregulaciones.

LamarcaimportadeAsiael hilado de una
variedad de bambu que se utiliza para texti-
les. Unavezen Uruguay, las telas se procesan
y se confeccionan las prendas en un taller de
Aigua conmano de obrade unas cuatro ocin-
co mujeres, mas una red de trabajo destina-
do al marketing, la administracion y el dise-
fio. “Trabajamos con mujeres que nosrodean
para generar un proyecto productivo, para
hacer crecer este espacio en este pequefio
poblado que a veces tiene serios problemas -
en lo laboral, y valorizamos el trabajo textil
de la confeccion de prendas, que es un tra-
bajo devaluado”.

Seco dice que, al igual que el proceso de
unaplantadebambd, luego de afios de enrai-
zamiento estan en la etapa de “sacar los pri-
meros brotes”. “Hemos tenido muy buenas
experiencias con nuestra clientela local y al-
gunos llamados del exterior; estamos crean-
do mas diversidad de modelos para abarcar
diferentes necesidades. Queremos posicio-
narnos como una marca de lenceria sosteni-
ble en Uruguay y en la region”, agrega.



tria mas desarrollada, no cuentan con sufi-
cientes especialistas enfocados en el pen-
samiento creativo en torno al bambd, por lo
que se tiende a intentar replicar el modelo
chino. “El potencial de Uruguay es disefiary
validar un modelo de negocios disruptivo de
economia de desarrollo a escala humana, de
crecimiento y expansion circular. Es bueno
concentrarnos en la educacion, en empode-
rar”, sostiene.

En vez de producir una megaindustria,
Uruguay podria trabajar en un manejo sus-
tentable del bamb( que genere valor a una
cantidad de personas, asegura la especialis-
ta. “Lo nuevo pasa por crear una economia a
escala humana. En vez de tener un sefior ha-
ciendomil bancos, tener 10 personas hacien-
do 10 bancos cada uno”.

En ese sentido, en Uruguay varios actores
se encuentran colaborando con el desarro-
llo del bamb para integrarlo a su estrategia
productiva. En enero de este afio, a través de
la Direccion General Forestal del Ministerio
de Ganaderia, Agricultura y Pesca (MGAP),
Uruguay presentd un proyecto de ley para
adherirse alaOrganizacién Internacional del
Bambuy el Ratan (International Bamboo and
Rattan Organization), que fue aprobado por
la Camara de Representantes en mayo y es-
perasupréximaaprobacién por parte del Se-
nado. Argentina, Brasily Chileya estan adhe-
ridosaestared,quetieneelobjetivodedesa-
rrollar politicas y promover el uso del bambd
como recurso sostenible en la region.

Mientras tanto, la Direccién General Fo-
restal analiza las especies nativas y exdti-
cas de esta planta en el pais, un trabajo que
realiza junto con la Direccién de la Granja,
del MGAP, y productores familiares. El téc-
nico de la Direccion General Forestal Andrés
Gonzalez cuenta a Galeria que laidea no es
trabajarengrandesextensiones,yaquealgu-
nas especies se expanden rapidamente y se
correria el riesgo de que afecten la biodiver-
sidad de los bosques. En cambio, se trabajara
en “pequenas producciones” con producto-
res parapoder controlarsudesarrollo. Segln
Antlnez, plantar miles de hectareas impedi-
ria “hacer un manejo sostenible”, lo que a la
vezrepercute enlacalidad del productofinal
que se desarrolle.

En Uruguay, cuenta Gonzalez, se estd re-
curriendo albambi sobretodocomosombra
paraelganado,unaopcioénideal paralugares
enlosque noesposible plantar arboles, ade-
mas de ser “muy resistente a sequias”. Tam-
biénse extiende suusoornamental,asicomo
enpequenasconstrucciones (techosytoldos)

En casa

Descubrirlos beneficiosdelbambuino
quieredecirque hayaquesalircorriendo
acompraruna planta paraelfondodela
casa. Una practica recomendable, sos-
tiene Antlnez, es pensar primero en el
propdsito, es decir, si se planea utilizar
paracarpinteriaoparaobteneralimento
desusbrotes, entre tantosotros posibles
usos. También hay quetenerencuentala
superficie donde se piensa plantar a la
hora de elegir la especie, ya que algunas
plantas se expanden y crecen mas que
otras.Enconclusién, lo mas conveniente
essiempre asesorarse con especialistas.

Por otro lado, también es posible re-
cuperar plantas de bambu abandona-
das. En ese caso “hay mucho camino
avanzado”, ya que el bamb esta enrai-
zado y es solo cuestion de “darle aire” y
retomar su mantenimiento.

En China el bambu lleva miles

de anos de desarrollo de una

gran y sofisticada industria; se
construyen puentes y edificios y se
fabrican todo tipo de productos.

yeneldisefiodemuebles. “Esun mundo nue-
voaexplorarportodo loquese puede hacer”,
indica el especialista.

El trabajo de la Direccion General Fores-
tal busca crear un mapa de distribuciény
unabase dedatos contodoslos puntosdon-
de se encuentran las diferentes especies de
bambd en el pais, para luego seleccionar las
mas prometedoras y hacer pruebas de cul-
tivo en el Vivero Nacional Alejandro Galli-
nal (Toledo). En paralelo, se daran talleres
a pequefios productores. “No empezamos
de cero, porque nos encontramos empren-
dimientos privados (como Bamb( del Estey
Planeta Bambu) en los que ya cultivan y tie-
nen experiencia y conocimiento”, apunta el
técnico del MGAP.

En cualquier caso, laintencion es aprove-
char este recurso en Uruguay pero de forma
consciente. Seglin Antiinez, “es clave no solo
el bambd per se, sino cdmo nos vinculamos
con él”. De un buen vinculo podrian brotar
tantounainfinidad de oportunidadesparalas
personas como beneficios para el planeta. m




